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La Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Humanitas  

organizza un open‐day di presentazione dell’offerta formativa post‐laurea. 

Durante l’incontro verrà illustrata la struttura del Programma Quadriennale di formazione e saranno 

introdotti i contenuti didattici relativi all’intervento clinico in età evolutiva secondo il modello della 

Terapia Cognitivo‐Comportamentale, con particolare riferimento alle nuove prospettive nel 

trattamento della sofferenza psicologica. 

Argomenti e Relatori: 

 Ore 10.00 PRESENTAZIONE DELLA SCUOLA di SPECIALIZZAZIONE HUMANITAS 

Prof. Giuseppe Ruggeri, Università Cattolica del Sacro Cuore, Policlinico Universitario “Agostino 

Gemelli”, Direttore della “Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo‐Comportamentale 

Integrata HUMANITAS”,  Roma. 

Ore 10.30 IL MODELLO NEUROPSICOLOGICO E I DISTURBI DELLO SVILUPPO  

Dott.ssa Maria Angela Geraci Responsabile del Servizio di Valutazione e Riabilitazione del Centro 

Clinico Humanitas, Docente Humanitas, LUMSA e  Roma Capitale, (Dipart. Servizi Educativi) 

Dott.ssa Susi Cazzaniga Psicologo‐psicoterapeuta libero professionista, coordinatore del Servizio 

Valutazione e Riabilitazione del Centro Clinico Humanitas. 

Ore 11.00 coffee‐break 
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Ore 11,30 IL MODELLO SCOPISTICO‐FUNZIONALE 

Dott. Rosario Capo Professore a Contratto nel Corso di Laurea dell’ISSR “Alberto Trocchi” 

(UNIVERSITÀ LATERANENSE); Docente e Didatta presso la “Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 

Cognitivo‐Comportamentale Integrata HUMANITAS”, Roma.  

Ore 12.00 IL MODELLO METACOGNITIVO 

Dott. Raffaele Popolo Dirigente medico psichiatra. Docente di Psicometria e Disabilità in età 

involutiva nel Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Università di Roma “La 

Sapienza”, II Facoltà. 

Ore 12.30 LE TERAPIE DI TERZA GENERAZIONE E LA MINDFULNESS 

Prof.ssa Elda Andriola, Università LUMSA –Dipartimento di Scienze Umane, “Scuola di 

Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo‐Comportamentale Integrata HUMANITAS”, Roma. 

Ore 13.00 CONCLUSIONI 

Sede 

L’incontro avrà luogo dalle 10.00 alle 13.00 presso la Scuola di Specializzazione Humanitas – via della 

Conciliazione 22, Roma (Zona Vaticano) 

Info e iscrizioni 

E’ possibile partecipare solo su prenotazione e fino ad esaurimento posti.  

Per aderire all’iniziativa contattare 

Segreteria della Scuola ore 9/13 
Tel.  06‐3224818        Fax  06‐32506955 


