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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

 
 

Nome  VALERIA VIVIANA VALENZANO 

Indirizzo  VIA LUIGI PIRANDELLO 1, 70018 Rutigliano (BA) Italia  

Telefono  3495941852 

   

E-mail  valenzanovaleria@libero.it, v.valenzano2@studenti.uniba.it  

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  15/11/1990 

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

INFORMAZIONI PERSONALI 

Date 

 

  Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 

 

 

Tipo di azienda o settore 

 

Tipo di impiego 

 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 DA 25/10/2014 – AL 25/10/2015 

 

U.O.C. Psichiatria Universitaria UNIVERSITA’ DEGLI STUDI “ALDO MORO” DI 
BARI  

DIPARTIMENTO DI SCIENZE MEDICHE DI BASE NEUROSCIENZE E 
ORGANI DI SENSO 

 

Azienda Ospedaliero-Universitaria Consorziale Policlinico di Bari 

 

Tirocinio professionalizzante 

 

Somministrazione e interpretazione guidata di reattivi psicodiagnostici di 
personalità autosomministrati (MMPI-2, MMPI-A, MCMI, DMI, I-R, BSI, SCL-90-
9). 

Guida all’interpretazione di reattivi proiettivi (RORSCHACH, MACHOVER, 
KOCH, CORMAN, FAMIGLIA INCANTATA, FAVOLE DI DUSS). 

Somministrazione guidata e interpretazione dei test di livello intellettivo globale 
(WAIS-R, WISC-3,). 

Preparatori a sedute di Psicoterapia Familiare 

Compilazione anamnesi. 
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Date  

 

  Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 

 Tipo di azienda o settore 

 

 

Tipo di impiego 

 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 

 

Date  

 

  Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 

 Tipo di azienda o settore 

 

Tipo di impiego 

 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 

 

 

 

Date  

 

  Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 

 Tipo di azienda o settore 

 

Tipo di impiego 

 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Da Ottobre 2014 a Oggi  

 

Centro Educativo Riabilitativo per Videolesi “Gino Messeni Localzo” 

 

Riabilitazione di minori e adulti viedeolesi, ipovedenti e con disabilità multiple 
 

 

Volontariato  

 

Attività educative e riabilitative di tipo tattile, orientamento nello spazio, 
musicoterapia, psicomotricità, stimolazione visiva.  
 
 
 
Da Aprile 2014 a Giugno 2014 

 

U.O.C. Psichiatria Universitaria UNIVERSITA’ DEGLI STUDI “ALDO MORO” DI 
BARI  

 
Day Hospital “Disturbi dell’Identità di Genere” 

 
Tirocinante psicologa 
 

Valutazione dell’attaccamento su soggetti con Disturbo dell’Identità di Genere 

(DIG) 

Somministrazione e interpretazione guidata dell’intervista Adult Attachment 

Interview 

 

 

 

Da Ottobre 2012 a Maggio 2014 

 
Libera Università della Terza Età “Lia Damato” Rutigliano (Ba) 

 

 

Associazione di volontariato 
 
Docente 
 

Lezioni frontali di Psicologia 

Lezioni individuali di pianoforte 
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Date  

 

  Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 

 Tipo di azienda o settore 

 

 

Tipo di impiego 

 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 

 

Istruzione e Formazione 
Data 

 

Titolo della qualifica 

rilasciata 

 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 

 

 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 
 
 

Data 

Titolo della qualifica 

rilasciata 

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 

 

 

 

 

 

Marzo 2012 a Giugno 2012 
 
R.S.A “Domus Maxima” Casamassima (Ba) 
 
 
Somministrazione e valutazione guidata dei reattivi “Mini Mental State 

Examination” e “Test di Croviz” 

 

Tirocinante Psicologa 

 

Valutazione Decremento cognitivo e demenza senile. 
 
 
 
 
 

DA 30/01/2016 A OGGI 

 

Psicoterapeuta Psicoanalista 

 

 

La Scuola di Formazione in Psicoterapia Psicoanalitica ARIRI ha funzioni 

didattiche e formative con un orientamento teorico che si riporta alla tradizione 

della Psicoanalisi Internazionale a partire dalla formulazione originaria freudiana 

sino agli ultimi sviluppi della teoria dell'attaccamento e le recenti scoperte 

dell'Infant Research e la neuropsicoanalisi. 

 

 

ARIRI, Scuola di Formazione in Psicoterapia Psicoanalitica. 

 
 

 

 

DA 1/02/2016 AL 15/03/2016 

Operatore di Training Autogeno 

 

Acquisizione di metodi e tecniche di rilassamento secondo la metodologia 

Schulz  

 

 

“Associazione Gruppo Utile ONLUS 

Trainer: Dott.ssa Ameruoso Emmanuella 
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Data 

Titolo della qualifica 

rilasciata 

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 

 

 

 

Data 

 

Titolo della qualifica 

rilasciata 

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 

 

 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 

 

 

Data 

 

Titolo della qualifica 

rilasciata 

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 
 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 

 

Date 

 

Titolo della qualifica rilasciata 

 

6/2/2016 al 23/3/2016 

Competenze specifiche in lettura e scrittura Braille 

 

Apprendimento della lettura e scrittura Braille, problematiche sull’educazione 

logico-matematica. 

 

 

IRIFOR – Istituto per la Ricerca, la Formazione e la Riabilitazione  sezione 

provinciale di Bari, Unione Italiana dei Ciechi  e degli Ipovedenti. 

 

 

 

 

23/01/2015 – 11/03/2016 

 

Master in Psicodiagnostica clinica 

 

Somministrazione e interpretazione di reattivi psicodiagnostici di personalità 
autosomministrati (MMPI-2, MMPI-A, MCMI, DMI, I-R, BSI, SCL-90-9). 

Guida all’interpretazione di reattivi proiettivi (RORSCHACH, MACHOVER, 
KOCH, CORMAN, FAMIGLIA INCANTATA, FAVOLE DI DUSS, BENDER). 

Somministrazione e interpretazione dei test di livello intellettivo globale (WAIS-

R, WAIS IV, WISC-3,) 

 

Università LUMSA in convenzione con il Consorzio Humanitas, Roma 

 

 

 

 

9/02/2015- 27/06/2015 

 

KET- CAMBRIDGE KEY ENGLISH TEST  
 

Il livello A2 indica che lo studente è in grado di:  
• comprendere domande e istruzioni  
• esprimere opinioni o esigenze  
• riempire moduli e scrivere lettere contenenti informazioni 
personali. 
 

Lord Byron College – Private school of english 
 
 
 
 
Da Ottobre 2012 a Luglio 2014 

 

Laurea Magistrale in Psicologia clinica 
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Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

 

 

 

 

 

 

Date 

 

Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 
 
 

Date 

 

Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 
 

MADRELINGUA 
 
 

ALTRA LINGUA 

 

Sostegno psicologico – Tesi di Laurea in Tecniche ed Interventi in Psicologia 

Clinica dello Sviluppo: “Transessualismo e attaccamento: 

uno studio sperimentale”. 

 

Università degli Studi “Aldo Moro” di Bari 
 
 
 
 
 
 
 
 
Da Gennaio 2014 a Giugno 2014 
 

Corso di specializzazione in clinica psicodinamica dell’anoressia-bulimia, 

dell’obesità e delle nuove dipendenze. 

 

Strumenti teorico-clinici utili alla conoscenza dei disturbi alimentari nelle loro 
varie forme. Approfondimento dell’approccio dell’ABA attraverso le varie fasi del 
trattamento terapeutico. 
 
ABA, Associazione per lo studio e la ricerca sull’anoressia, la bulimia e i 

disordini alimentari. Sede di Milano. 

 

 

 

Da Ottobre 2009 a luglio 2012 

 

Diploma di laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche. 

 

Sostegno psicologico – Tesi di Laurea in Psicologia Clinica: “Senilità tra 
memoria e oblìo: uno studio sulla memoria autobiografica in relazione al modus 
vivendi”.  
 
Università degli Studi “Aldo Moro” di Bari 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ITALIANO 
 
 
Inglese. 
 
A2 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 Ottima dialettica e capacità relazionali acquisite durante la formazione 
scolastica e lavorativa. 

Dal tirocinio post laurea ho potuto acquisire notevoli competenze nell’ambito 
clinico, sociale e di comunità. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 

 

 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 

 

 

 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

 Competenze organizzative per quanto riguarda la realizzazione di progetti in 
ambito formativo e di sostegno alla persona. 

Capacità di lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto alle necessità di 
svolgere attività articolate su più fronti (attività clinica, di ricerca). 

 

 

 

 

 

 

Pacchetto Office, Internet e posta elettronica. 

Buona capacità (non allenata) del programma R. 

 

 

 

 

 

Competenze psicodiagnostiche e testistiche: colloqui anamnestici, 

somministrazione, scoring ed interpretazione delle più accreditate batterie 
testistiche (MMPI-2, MMPI-A, MCMI, DMI, I-R, BSI, SCL-90-9…) 

 

 

   

 
PATENTE O PATENTI  B 

 

CAPACITÀ DI SCRITTURA 

 

CAPACITÀ DI ESPRESSIONE 

ORALE 

 

ALTRA LINGUA 

 

CAPACITÀ DI SCRITTURA 

 

CAPACITÀ DI ESPRESSIONE 

ORALE 

 

ALTRA LINGUA 

 

CAPACITÀ DI SCRITTURA 

 

CAPACITÀ DI ESPRESSIONE 

ORALE 

 
A2 

 

 

Francese. 

 

Buono. 

 

Buono. 

 
 
 
Giapponese 

 

Buono 

 

Buono  
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La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 

mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle 

leggi speciali. 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 

n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali". 

 


