
 

 

LAURA PIERRO     

Nata il 24 Giugno 1988  

Via dei Cluniacensi 93, 00159 Roma                                                       

TEL. +39.329.9712654 

lau.pierro@gmail.com    

                        

-------------------------------------------------------------            FORMAZIONE         ----------------------------------------------------------------------- 

 

 

Feb 2016  

 

Gen 2015 – Gen 2016 

Iscrizione albo sez. A ordine degli Psicologi del Lazio n^21827 

 

Master II Livello in Valutazione Psicologica e Psicodiagnosi 

Università di Roma “Lumsa” 

 

Giugno 2015   Premio Laureato Eccellente Sapienza per meriti accademici  

           Università di Roma “Sapienza”  

 

Sett 2012 – Lug 2014   Laurea Magistrale in “Neuroscienze Cognitive e Riabilitazione Psicologica”  

Università di Roma “Sapienza” 

  Voto: 110/110 e lode 

 

-------------------------------------------------------------      ESPERIENZE LAVORATIVE         -------------------------------------------------------- 

  

Feb 2013 – oggi  

 

       

      Rome Obesity Center – Clinica Privata 

   Psicologa Libero professionista (Tirocinante fino a Febbraio 2016) 

 Valutazione psicologica e psicoadiagnosi per reclutamento pazienti candidati ad interventi chirurgici per 

obesità patologica 

 Consulenza psicologica per pazienti sovrappeso/obesi 

 Sostengno psicologico-motivazionale a dietoterapia e post-intervento chirurgico   

 Lavoro in team multidisciplinare 

   

 

Lug 2014 – oggi   Bariatric Center of Exellence for Obesity and Metabolic Surgery UOC di Chirurgia Generale 

Universitaria “Sapienza” Università di Roma – Polo Pontino  

 

Dipartimento Chirurgia Generale e Trapianti d’Organo Policlinico Umberto I “Paride Stefanini” 

“Sapienza” Università di Roma  

 

Psicologa volontaria (Tirocinante fino a Febbraio 2016) 

 Valutazione psicologica, somministrazione test e scoring,  

 Sostegno psicologico pre e post-intervento chirurgico 

 Conduzione di gruppi psico-educazionali, pre e post intervento chirurgico 

 Attività di ricerca sperimentale  

  

Competenze acquisite: inquadramento psicodiagnostico, stesura report psicodiagnostici, gestione e 

conduzione gruppi, comunicazione e stesura articoli scientifici, analisi dei dati. 

 

Apr 2015 – Lug 2015 
 

Direzione Sanitaria RFI Gruppo Ferrovie dello Stato Italiane 

 

Tirocinante Psicologa del lavoro  

 

Competenze acquisite: Somministrazione batterie di test psicometrici in ambito della psicologia del lavoro 

e delle organizzazioni, selezione del personale, rivalutazione psicologica per sospensione patenti e 

sospensione dal lavoro 

 

 



 

Set 2009 – Lug 2012 

 

 

 

 

Laurea triennale in “Scienze e tecniche psicologiche per l’analisi e la valutazione 

clinica dei processi cognitivi” 

Università di Roma “Sapienza” 

Voto: 110/110 e lode 

 

Set 2011- Feb 2012 Progetto Erasmus 

“The University of Winchester” (UK)               

 

 

Sett 2002 – lug 2007 Diploma di Scuola Superiore Liceo Scientifico “F. Severi  

Frosinone (FR) 

 

-------------------------------------------------------------------       LINGUE        --------------------------------------------------------------------------- 

                         

                                                            Inglese: Fluente                                   Spagnolo: Base 

 

--------------------------------------------------------      COMPETENZE  TECNICHE  ------------------------------------------------------------------ 

 

 

 Uso del pacchetto office (Microsoft Word, Excel, Power Point), database software Filemaker pro 

 

 

--------------------------------------------------       ATTIVITA’ INERENTI LA PROFESSIONE     ------------------------------------------------ 

 

 

Da Giugno 2016  

 

Membro Junior del Gruppo di Lavoro “Psicologia e Alimentazione” presso l’Ordine degli Psicologi 

Lazio 

 

Aprile 2016 Relatrice sul tema “Predittori psicologici di calo ponderale in pazienti obesi sottoposti a chirurgia 

bariatrica”. Convegno ‘Conoscere l’obesità, una malattia tra soma e psiche’. Facoltà di Medicina e 

Psicologia – Sapienza Università degli studi di Roma.   

 

Maggio 2015 

 

Relatrice sul tema : “Il Gruppo Psico - Educazionale con pazienti sottoposti a Chirurgia Bariatrica” 

Workshop Piscologico-Psichiatrico: “Quando il Peso è nella Psiche, dalla dieta alla chirurgia 

bariatrica”-  Torino. 

 

Ottobre 2014 Gestione ed organizzazione dell’Obesity Day - Giornata Mondiale per la lotta all’Obesità presso il 

Bariatric and Metabolic Center of Excellence –Sapienza Unversità degli studi di Roma.  

 

Da Gennaio 2013 Iscrizione alla S.I.C.Ob (Soc. Ital. Chirurgia Obesità) in qualità di socio affine 

 

  

---------------------------------------------              PUBBLICAZIONI E LAVORI SCIENTIFICI            -------------------------------------------- 

 

E. Paone, L. Pierro, C. Lai: “Psychological Predictors of short term Weight Loss in obese patients undergoing Laparoscopic Sleeve 

Gastrectomy”.  

Poster Session - 14th European Congress of Psychology (ECP) – Milan (IT) July 2015; 

 

M. Biglia, L. Pierro, E. Basili, R. Astarita, E. Paone: “Indagine sulla qualità dei servizi ospedalieri offerta all’utenza nel percorso di cura 

del paziente sottoposto a chirurgica bariatrica” - undergoing Laparoscopic Sleeve Gastrectomy”.   

Comunicazione orale presso il XXIII Congresso Nazionale SICOb – Baveno (VB) 22-24 Aprile 2015; 

 

E. Paone, L. Pierro, A. Reho, F.C. Campanile: “The Real Body: Indagine psicosociale e demografica sul vissuto corporeo conseguente ad 

un importante calo ponderale”.  

Comunicazione orale presso il XXIII Congresso Nazionale SICOb – Baveno (VB) 22-24 Aprile 2015; 

 

I. Coluzzi, E. Paone, L.Pierro, S. Ruscio, G. Silecchia: “Modificazioni dell’intake calorico e del comportamento alimentare dopo sleeve 

gastrectomy”. 

Comunicazione orale presso il XXIII Congresso Nazionale SICOb – Baveno (VB) 22-24 Aprile 2015; 

 

E. Paone, C. Lai, L. Pierro, I. Coluzzi, F. De Angelis, G. Silecchia: “Il ruolo del gruppo psicoeducazionale quale strumento interattivo nel 

percorso del paziente candidato a chirurgia bariatrica. Valutazione prospettica di un programma sperimentale”. 

Comunicazione orale presso il XXIII Congresso Nazionale SICOb – Baveno (VB) 22-24 Aprile 2015; 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi della legge 675/96 e successive modifiche 

 

Roma, 20/04/2016                                                                                                                        Laura Pierro 


