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Dott.ssa Cinzia Cefalo 
 Via Sambuci 11A, 00012 Guidonia Montecelio - Roma (Italia) 

 + 39 349 286 2006     dott.cinziacefalo@libero.it, cinziacefalo@psypec.it    

 

Spett. Health Clinic  

Via Nerone 1  

00012 Guidonia  

Italia 

Guidonia, 02 novembre 2015 

Oggetto: Invio curriculum vitae

Gentile Direttore, 

le invio il mio curriculum vitae nella speranza di una collaborazione professionale. 

La ringrazio per l'attenzione.

Distinti saluti, 

Dott.ssa Cinzia Cefalo 
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INFORMAZIONI PERSONALI Dott.ssa Cinzia Cefalo  
 

 Via Sambuci 11A, 00012 Guidonia Montecelio - Roma (Italia)  

 + 39 349 286 2006     

 dott.cinziacefalo@libero.it, cinziacefalo@psypec.it  

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 

 

 

 

 

 

POSIZIONE RICOPERTA Psicologa Clinica e Giuridica, Psicoterapeuta, Esperta in 
Assessment e Valutazione Psicodiagnostica, CTU Tribunale di Tivoli 

1992–1998 Laurea in Dottore in Psicologia, indirizzo Psicologia clinica e di 
comunità 

110/110 e lode 

Facoltà di Psicologia, Università La Sapienza, Roma (Italia)  

Attività pratica guidata c/o la Casa Circondariale Rebibbia Nuovo Complesso, Cattedra di Psicologia 
Giuridica, Prof. G. De Leo, settembre 1997/marzo 1998 

Tesi di Laurea: Ricerca conoscitiva su "Alterazione e distorsione dei processi auto ed etero percettivi 
in carcere", relatore Prof. G. De Leo, correlatore Prof. C. Serra, 29/11/99 

Tirocinio post-laurea: 

Ce.i.s., Programma Piranesi, servizio di reinserimento socio-lavorativo per detenuti ed ex detenuti, 
Roma, 2001 

Consultorio Familiare, ASL RM G, Guidonia (Roma), 2001 

24/01/2000–29/01/2000 Corso di sensibilizzazione sulle tossicodipendenze e HIV/AIDS  

Fondazione Villa Maraini, Roma (Italia)  

01/03/2000–01/07/2000 Corso di formazione teorico pratico nel settore delle 
tossicodipendenze 

 

Fondazione Villa Maraini, Roma (Italia)  

1999–2000 Diploma di Formazione in Psicologia Giuridica - Master biennale  

Scuola di Formazione in Psicologia Giuridica, Istituto per lo Studio delle Psicoterapie s.r.l., Roma 
(Italia)  

11/11/2002 Abilitazione ed iscrizione nell'Albo degli Psicologi, n°10679  

Ordine degli Psicologi del Lazio 

2002–2006 Diploma di specializzazione in Psicoterapie Brevi ad Approccio 
Strategico 

30/30 e lode 

Istituto per lo Studio delle Psicoterapie s.r.l., Roma (Italia)  

Tesi: "La comunicazione strategica in psicoterapia", relatore Prof. R. Rossi, 31/3/06 

Tirocinio: CEPI (Centro Europeo Psicoterapia Integrata), Roma, 2002-2006 

21/06/2006 Annotazione come psicoterapeuta ai sensi della legge 18/2/89 n°56 
art.3 e DPR 328/01 art.50 c.5 dell'Albo degli Psicologi 
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ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 

 

 

 

 

COMPETENZE PERSONALI   

 

 

Ordine degli Psicologi del Lazio 

2014–2015 Diploma di specializzazione in Psicodiagnostica e Valutazione 
Psicologica - Master Universitario di II Livello 

 

LUMSA, Consorzio Universitario Humanitas, UCSC, Roma (Italia)  

Tesi: "Un intervento di assessment psicologico. Il caso di Claudio", 12/3/16 

Tirocinio: Servizio di Neuropsicologia Clinica, Policlinico Gemelli, Roma, sett.-nov. 2015 

2002–alla data attuale  Psicologa e Psicoterapeuta, libera professionista 

Studio medico privato, Guidonia - Roma (Italia)  

Attività di consulenza e sostegno psicologico individuale, di coppia e familiare, diagnosi e valutazione 
psicologica, psicoterapia individuale, di coppia e familiare, tecniche immaginative e di rilassamento 
(training autogeno). 

2003–2005 Psicologa dello sport, libera professionista 

A.S. Alto Impatto, Tivoli Terme (Roma) (Italia)  

Conduzione di focus group e corsi per staff sportivi ed istruttori su temi come la comunicazione, il 
training autogeno, il training autogeno respiratorio, il mental training, ecc; interventi di mental training 
su istruttori e staff sportivi; pubblicazioni periodiche sulla rivista Alto Impatto; conduzione della rubrica 
di psicologia dello sport sul sito www.altoimpatto.com. 

2008–2010 Psicologa scolastica, libera professionista 

Asilo nido/Scuola materna La Tartaruga, Guidonia (Roma) (Italia)  

Conduzione di incontri formativi/informativi per genitori, corsi di aggiornamento per 
insegnanti, sportello di ascolto e sostegno psicologico per genitori ed insegnanti 

2015–alla data attuale  CTP (Consulente Tecnico di Parte) 

Tribunale Ordinario di Tivoli  

02/12/2015–alla data attuale  CTU (Consulente Tecnico di Ufficio) 

Tribunale Ordinario di Tivoli  

  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese B1 B1 B1 A2 B1 

French Sign Language B1 B1 A2 A2 B1 

Spanish Sign Language A2 A2 A2 A2 A2 

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

http://www.altoimpatto.com/
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 

 

 

 

 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo 

 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

Patente di guida B 

 15/06/2004 Iscrizione nell'elenco degli esperti ex art. 80 P.O., Dipartimento Amministrazione 
Penitenziaria 

 2007 - alla data attuale Iscrizione annuale nelle graduatorie degli psicologi e psicoterapeuti 
ambulatoriali del Comitato Consultivo Zonale di Roma e Provincia 

 2014- alla data attuale Inserimento nell'elenco del CTP del processo civile con patrocinio a spese dello 
Stato 

Pubblicazioni La perizia in materia di rettificazione di attribuzione di sesso, M,C. Biscione, V. Capararo, S. Carloni, C. 
Cefalo, in Libertà e sessualità. Interventi e programmi per la prevenzione dell'abuso sessuale infantile, 
F. Petruccelli e C. Simonelli (a cura di), Quale Psicologia, n°20 

Carcere e AIDS. Un'ipotesi: Peer Education e prevenzione tra detenuti, C. Cefalo, V. Cuzzocrea, in Il 
delfino, Bimestrale della Fondazione Ce.i.s. di Roma, 2000, n°3 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali. 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

