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                       COMITATO SCIENTIFICO: 

 
 

 
     Presidente:  Brig. Gen. CSArn  Eugenio VELARDI 
     Presidente Commissione Sanitaria di Appello A.M,. 
 
     Gen. Isp. CSArn  Enrico TOMAO 
     Capo del Servizio Sanitario Aeronautico 
 
     Brig. Gen. CSArn  Domenico ABBENANTE  
     Capo Ufficio del Capo del Corpo Sanitario Aeronautico 
 
     Col. CSArn  Paolo TOSCO  
     Capo 2° Ufficio Ispettorato Servizio Sanitario Aeronautico 
    
     Col CSArn  Gualberto ARDUINO  
     Relatore Commissione Sanitaria di Appello A.M., Presidente SIPPAS, 
     Capo Nucleo di Psicologia Applicata P.R.E.V.I.M.I.L. 
  
     Col CSArn  Gaetano CALTAVITURO 
     Vice Presidente Commissione Sanitaria di Appello A.M. 
 
      T.Col. CSArn  Simeone IZZO  
      Istituto Medico Legale A.M. di Roma – Capo Reparto Psichiatria e Segretario SIPPAS 
 
      TCol CSArn  Gian Pio PAOLUCCI  
      Istituto Medico Legale A.M. di Roma – Capo Reparto Neurologia 
  
      CAP. CO.sa.(med) Marco CANNAVICCI 
      Direzione Generale della Sanità Militare 
 
      Prof. Franco GARONNA  
      Vice Presidente SIPPAS, Docente Psiop Padova  e 
      Direttore SC Psichiatria  U.L.S.S. Veneziana 
 
     Prof. Cons. Claudio ZUCCHELLI 
     Consigliere di Stato - Presidenza del Consiglio dei Ministri 
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 OBIETTIVI  DEL  CONVEGNO: 

 
     Il senso del piacere ha radici profonde ed esso ha sicuramente comportato nel     
corso dell’evoluzione numerosi vantaggi. 
Il cibo, il sesso, il riposo ed il gioco sono considerati piaceri universali che tutti gli 
animali sono in grado di provare. 
L’uomo, con elevata probabilità, è anche l’unico essere capace di provare dei     
piaceri cosiddetti “intellettuali” come osservare un’opera d’arte, ascoltare una    
melodia, leggere una poesia etc0 
 

     Le neuroscienze negli ultimi decenni hanno fornito un modello neurale del     
piacere e della gratificazione dimostrando che quest’ultima a sua volta è coinvolta 
nei  processi motivazionali e  decisionali. 
 
     Purtroppo egli non è sempre riuscito a gestire un rapporto adeguato con le fonti 
del piacere tanto da diventarne a volte dipendente. 
Proprio lo studio della dipendenza da sostanze d'abuso ha contribuito a  fornire un 
modello neuronale della gratificazione dimostrando così che gli  stessi circuiti     
sono coinvolti sia in fenomeni quali la motivazione, l'empatia, l'immaginazione,      
l'esperienza estetica, l'amore romantico che in varie condizioni psicopatologiche.  
 

I disturbi della personalità e la patologia della gratificazione  possono trovare      
riscontro nelle "nuove dipendenze comportamentali" ("abusi senza sostanza") 
quali per esempio il gioco d'azzardo, la  dipendenza da internet, la dipendenza da 
lavoro e lo shopping  compulsivo.  

 

     Il Servizio Sanitario dell’Aeronautica Militare e la SIPPAS nel 2007 hanno        
avviato un percorso   formativo e di ricerca in merito alle più recenti  acquisizioni  
nell’ambito  della  vasta  ed  affascinante  disciplina delle neuroscienze            
comprendendo, tra le varie  branche, quella della neurobiologia e della psicologia 
del lavoro. 

  Continuando così in tale ambito,  con questo quinto convegno  si sono voluti  
affrontare  i temi del senso del piacere, dei meccanismi della gratificazione e     
delle dipendenze con o senza sostanza considerando che quest’ultime stanno 
sempre più comportando la richiesta di aiuto e di un supporto terapeutico da parte 
chi ne è vittima direttamente e/o indirettamente. 

 
  Il  convegno,   pertanto,   affronterà   tali    tematiche    dapprima    con    un     

approccio   neuroscientifico, dalla neurobiologia  alla  neuropsicologia,  per       
passare poi ad un’analisi psicologica affrontando, tra l’altro, anche alcuni aspetti 
relativi alla medicina del lavoro ed alla medicina legale. 

 
  Gli  obiettivi  di tale  convegno  sono,  quindi,  quelli  di  fornire  ai                   

frequentatori,  medici  specialisti  in psichiatria, in medicina del lavoro ed in       
medicina legale e  psicologi, le più recenti conoscenze in tali ambiti disciplinari. 
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                                    SESSIONI: 

 

 
 

        1^  -  09/11/11      “ La neurobiologia del desiderio, del piacere, 
                 mattina            della gratificazione e delle dipendenze “.             
                         
 
 
        2^  - 09/11/11        “   le dipendenze da sostanze ”. 
             Pomeriggio 
 
         
        3^ -  10/11/11       “  le dipendenze senza sostanze — comportamentali ”.          

  mattina”.                               
 
 
        4^ -  10/11/11        “  aspetti medico-legali correlati alle dipendenze  ”. 
              pomeriggio          
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   08.15 - 08.30              Registrazione dei partecipanti 
 

   08.30- 08.45                Allocazione Massime Autorità 
 

   08.45- 09.10               Saluto dell’On. Antonio MAZZOCCHI e di altre Massime Autorità 
 
   09.10 - 09.30              presentazione ed illustrazione degli obiettivi del convegno          
                                      Ten. Gen. CSArn Ottavio SARLO  
                                      Direttore Generale della Sanità Militare e 
                                      Capo del Corpo Sanitario  Aeronautico     
 
   09.30 - 10.30              Lectio magistralis 
                                      Prof. Giovanni BIGGIO 
                                      “  il cervello  e  le sostanze d’abuso ”. 
 
  10.30 - 10.50               pausa 
 
 
 1^ SESSIONE:                       
 
    

  Moderatore:    Gen. Isp. CSArn  Enrico TOMAO 
                           Capo del Servizio Sanitario Aeronautico 
                    

     10.50 - 11.30  Lectio magistralis 
     Prof. Alberto OLIVERIO 
     “  La neurobiologia del desiderio, del piacere e delle dipendenze ”. 
 
     11.30 - 11.50  1^ relazione 
      Prof. Marco CANNAVICCI 
     “ La neurobiologia della motivazione e della scelta   ”. 
 
     11.50 - 12.10  2^ relazione 
      Prof. Matteo PACINI 
      “  Epidemiologia delle droghe d’abuso   ”. 
 
     12.10 - 12.50  3^ relazione 
      Prof.  Mauro CECCANTI 
       “  Epidemiologia dell’abuso alcolico - la dipendenza da alcol  ”. 
 
     12.50 - 13.20  4^  relazione 
      Prof.  Roberto BRUGNOLI 
     “    Dipendenze da psicofarmaci   ”. 
 

     13.20  -  13.30   discussione e chiusura della sessione 
 
     13.30 - 14.30 pausa 
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   14.30 - 14.45 
     Allocazione e Saluto alle Massime Autorità 
 

 
   2^ SESSIONE: 

                                               
 
 

 

    Moderatore:   Gen. Isp. CSArn  Piervalerio MANFRONI  
                            Presidente del Collegio Medico Legale della Difesa 
 

                           
    14.45 - 15.00 
    presentazione della sessione 
  
    15.00 -15.30  1^ relazione 
    Prof.  Matteo PACINI 
    “ La dipendenza da oppiacei ”. 
     
    15.30 - 16.00  2^ relazione 
    Ten. Col. CO.sa. (med) Gabriele BRACCINI 
     “ La dipendenza da cocaina “ . 
 
    16.00  -  16. 15 pausa 
 
   16.15  - 16.40  3^ relazione 
    Prof.  Marco CANNAVICCI 
    “  La dipendenza da anfetamine”. 
 
    16.40  - 17.00  4^ relazione 
    Prof.  Matteo PACINI 
    “ abuso da cannabinoidi ”. 
 
    17.00 - 17.20  5^ relazione 
    Prof.  Benilde MAURI 
      “ Interventi di psicoterapia nei pazienti dipendenti da alcol  ”. 
 
     17.20 - 17.35  6^ relazione 
    Prof.  Umberto GRIECO 
      “ Mente, memorie, inconscio e  biorisonanza nelle dipendenze ”. 
 
      17.35 – 18.00 
      Discussione e chiusura della sessione 
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    08.15-08.30         Afflusso dei partecipanti 
 
    08.30-09.00         Saluto alle Massime Autorità 
 

    3^ SESSIONE: 
 
 
 
     

 Moderatori:  Brig. Gen.  CSArn  Domenico ABBENANTE   
                             Direttore Istituto Medico Legale A.M. Roma 

                           Brig. Gen.  CSArn  Silvio PORCU’  
                             Direttore Istituto Medico Legale A.M. Milano 

                   
     09.00 - 09.10  
     Presentazione della sessione 
 
     09.10 - 09.50 

        Lectio magistralis 
       Prof.  Nicola DE CARLO 
       “  la dipendenza dal lavoro   ”. 
 

      09.50 – 10.20  1^ relazione 
      Prof.  Nicolò BALDINI ROSSI 
      “ il gambling “.                  ”. 
 

      10.20 -10.40 pausa  
 

      10.40 -11.30   2^ relazione 
      Prof.  Franco GARONNA 
      “ La doppia diagnosi  -  La dipendenza dal sesso ”. 
 
      11.30 -11.50   3^ relazione 
      Prof.  Marco CANNAVICCI 
      ”  La dipendenza da internet ”. 
 
      11.50 -12.10   4^ relazione 
      Prof. Lorenzo MEZZADRI 
     “ Le dipendenze del quarto tipo “. 
 
      12.10 -13.10   3^ relazione 
      Prof. Gian Pio PAOLUCCI 
     “ Dipendenze nelle malattie neurologiche  e  Dipendenze  da analgesici ”.  
       

     13.10  - 13.30 discussione e chiusura della sessione  
      

     13.30  -  14.30  pausa  
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   14.30 - 14.45   Allocazione e saluto alle  Massime Autorità 
    
 
 

   4^ SESSIONE: 
 
 
   
   

 Moderatore:  Brig. Gen. CSA Eugenio VELARDI 
                          Presidente Commissione Sanitaria Appello A.M. 
 

                            
 

   14.45   - 15.00  
   Presentazione della sessione 

 
   15.00  - 15.30 
   Lectio magistralis 
   Consigliere di Stato  Prof.  Claudio ZUCCHELLI  
   “  Le nuove norme per contrastare l’uso / abuso di sostanze psicoattive  ”. 

 
    15.30 - 16.00  1^ relazione 
    Prof.   Marcello CHIAROTTI 
    “ Problematiche medico-legali nell’interpretazione dei risultati analitici dei drug-testing “. 

 
   16.00 -16.20    pausa  
 
 
   16.20 -17.10   2^ relazione 
    Col. CSArn Gualberto ARDUINO e Ten.Col. CSArn Simeone IZZO 
    “ Le normative in ambito aviazione militare e civile per contrastare l’uso di sostanze       
      psicoattive e descrizione di alcuni casi”. 

 
   17.10 - 17.30  discussione 

 
   17.30 - 18.00  Test di apprendimento ECM e chiusura del Convegno 
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     per la 1^ sessione  

      il Gen. Isp. CSArn Enrico TOMAO  
       Capo del Servizio Sanitario Aeronautico 

 
 
     per la 2^ sessione  

     il Gen. Isp. CSArn Piervalerio MANFRONI 
      Presidente del Collegio Medico Legale della Difesa 
 

 

     
    per la 3^ sessione 

    il Brig. Gen. CSArn Domenico ABBENANTE  
    Direttore Istituto Medico Legale A.M. Roma 
    il Brig. Gen. CSArn Silvio PORCU’ 
      Direttore Istituto Medico Legale A.M. Milano 
       

 
 
    per la 4^ sessione 

    il Brig. Gen. CSArn Eugenio VELARDI 
    Presidente della Commissione Sanitaria di Appello A.M. 
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     Col. CSArn Gualberto ARDUINO   
 

     Relatore Commissione Sanitaria di Appello A.M., Presidente SIPPAS e 
     Capo Nucleo di Psicologia Applicata P.R.E.V.I.M.I.L. 
 

 
     Prof. Nicolò BALDINI ROSSI 
 

     Psichiatra ASL RM C 
     
 
    Prof. Giovanni BIGGIO  
 

     Professore Ordinario di Farmacologia e di Neuropsicofarmacologia molecolare, 
     Direttore della sezione Neuroscienze del Dipartimento di Biologia Sperimentale dell’Università degli Studi    
     di Cagliari, Past President della Società Italiana di Farmacologia, Presidente della Società Italiana di              
     Neuropsicofarmacologia e componente della commissione nazionale “farmaci ad uso umano” del              
     Consiglio Superiore di Sanità. 
 
     Ten. Col.  CO.sa. (med) Gabriele BRACCINI 
 

      Dirigente sanitario  
 
 

     Prof. Roberto BRUGNOLI  
 

 

     Fondazione Italiana per lo Studio della Schizofrenia - Roma 
     Professore Facoltà di Medicina Università degli Studi di Siena. 
 
 
     Cap. Med. CO.sa.(med) Marco CANNAVICCI  
 

     Capo sezione Psicologia Direzione Generale della Sanità Militare 
     Professore a.c. Università L’Aquila  —  Facoltà Scienze della Formazione. 
 
 
     Prof. Mauro CECCANTI 
 

      Prof. Facoltà di Medicina Università  di Roma “Sapienza”. 

       Responsabile del Centro di Riferimento Alcologico  - Regione Lazio. 

 
     Prof. Marcello CHIAROTTI 
 

     Prof. Facoltà di Medicina Università  Cattolica Sacro Cuore di Roma  

     Direttore del Laboratorio di Tossicologia Forense Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma 

     Membro della Consulta degli esperti e degli operatori del Dipartimento Politiche Antidroga della 

     Presidenza del Consiglio dei Ministri. 

 
     Prof. Nicola DE CARLO 
 

     Prof. Facoltà di Psicologia Università di Padova. 
  
     Prof. Franco GARONNA  
 

     Primario e Direttore dei Servizi Psichiatrici Territoriali Azienda U.L.S.S. Veneziana. 
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       Prof. Umberto GRIECO 
 

       C.N.R. Roma 

 
      Ten.Col. CSArn Simeone IZZO 
 

      Capo Reparto Psichiatria  Istituto Medico Legale A.M. Roma. 

 
      Prof. Benilde MAURI  
 

      Prof. Facoltà di Medicina Università  di Roma “Sapienza”. 

      Psicologa Policlinico Umberto I /Università di Roma “La Sapienza” – Centro di Riferimento Alcologico del     

      Lazio 

 
      Prof. Lorenzo MEZZADRI 
 

      Psicologo Aeroclub di Roma 

 
      Prof.  Alberto OLIVERIO 
      Professore di psicobiologia nell'Università di Roma “ Sapienza ”  

 
      Prof.  Matteo PACINI  
 

      Istituto di Scienze del Comportamento G.De Lisio – Ricerca e Formazione 
      Università di Pisa – Professore a contratto di Medicina delle Dipendenze 
      Associazione Europea per il Trattamento della Dipendenza da Oppiacei 
      Policlinico Umberto I /Università di Roma “La Sapienza” – Centro di Riferimento Alcologico del Lazio 

 
      Ten. Col. CSArn Gian Pio PAOLUCCI   
 

       Capo Reparto Neurologia Istituto Medico Legale A.M. Roma. 

 
      Prof. Claudio ZUCCHELLI   
 

       Consigliere di Stato - Presidenza del Consiglio dei Ministri. 
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CONVEGNO   SCIENTIFICO 
   

     NEUROSCIENZE  E   PSICOLOGIA    DEL   LAVORO 
                                  

     “ Desiderio, piacere, gratificazione e  
Dipendenze ”. 

 

 
         DATA e DURATA:    09 e 11 novembre 2011  
 
         SEDE:     Nuova Aula del Palazzo dei Gruppi Parlamentari 
                          Via di Campo Marzio n. 78 
                             00100  ROMA 
 
                                                 ORGANIZZAZIONE:  
 

 SIPPAS (Società Italiana di Psichiatria e Psicologia Aeronautica e Spaziale) 
   

        
 
       In collaborazione con: 
 

    Commissione Sanitaria Appello A.M.        
 
    Istituto Medico Legale A.M. Roma 
     
        
                                    SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: 

 

 

ECM: 
 Sono stati richiesti al Ministero della Salute l’attribuzione di crediti ECM per: 

   -  70 medici; 

   -  70 psicologi. 

Col. CSArn Gualberto ARDUINO  
Presidente S.I.P.P.A.S. 
Commissione Sanitaria Appello 
Via Piero Gobetti 6/A 
00185 Roma 
  
Tel. 0649866194 
Cell: 3397132174  
Fax: 06233206139   
  
e-mail:  
gualberto.arduino@aeronautica.difesa.it 

Ten. Col. CSArn Simeone IZZO  
Segretario  S.I.P.P.A.S. 
Istituto Medico Legale Roma 
Via Piero Gobetti 2 
00185 Roma 
  
Tel. 0649865777 
Cell: 3478544134 
Fax: 0649864316 
  
e-mail:    izzos@libero.it 
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